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Resumo

Em tempos em que o termo “biodiversidade” parece pular do seu lugar para
encontrar-se com outros mundos pouco conhecidos, o tradicional ganha
contornos que sugerem uma releitura das experiéncias e praticas das “po-
pulagdes tradicionais’, particularmente com plantas e animais, como elo de
ligagdo entre o natural, o cultural e o simbdlico, revelando o valor e o senti-
do de outro termo importante, a conservagio. Este texto tem como objetivo
apresentar dados de observagdes feitas na Feira da Rua 25 de Setembro, em
Belém do Para e das relagdes sociais que envolvem o comércio das plan-
tas, ervas e 6leos medicinais. E resultado de entrevistas feitas intercaladas
por atendimento aos clientes pelos feirantes informantes desta pesquisa. Os
eleitos para este procedimento foram os proprietérios das barracas de co-
mercializagdo de plantas ornamentais, ervas medicinais e 6leos para banhos,
massagens e defumacgdes. Relata como sugiram as barracas e parte da histé-
ria dos seus proprietarios. Descreve e analisa os espagos de sociabilidade da
Feira da 25 de Setembro.
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Abstract

At times when the term “biodiversity” seems to jump from its place to meet
other unknown worlds, the traditional gets contours that suggest a reinterpreta-
tion of experiences and practices of “traditional peoples’, particularly with plants
and animals, connecting the natural, the cultural, and the symbolic, showing the
value and meaning of another important term: closure. This text aims to present
data from observations made at the 25 Street Market, in Belem, Para, Brazil; and
social relations involving the trading of medicine plants, herbs and oils. It is the
result of interviews interchanged with customer service by informant merchants
of this research. Those elected for this procedure were the owners of tents ma-
rketing ornamental plants, medicine herbs and oils for bathing, massage and
fumigation. It reports how the tents began operating and the history of their ow-
ners. It describes and analyzes the spaces of sociability at the 25 Street Market.
Keywords: Magic. Biodiversity. Local Knowledge. Amazon. Markets.

INTRODUGAO

Data do século XIX e inicio do XX a presenga da “medicina dita como
popular, praticada pelos curadores e herbérios (que curavam doengas com uso
de ervas e plantas medicinais), pelos feiticeiros, rezadores, benzedores e par-
teiras e era a terapéutica mais usada pela popula¢do nas suas enfermidades
cotidianas” (Rodrigues, 2008). Este dado revela dois aspectos interessantes so-
bre o tema: o primeiro é que até inicio do século XX a medicina no Brasil era
predominantemente praticada pelos curandeiros, que misturavam suas expe-
riéncias praticas a saberes dos africanos, indios e dos jesuitas; o segundo sdo
as primeiras tentativas de hegemonizar as praticas da medicina, a partir da
desqualifica¢do das praticas dos curandeiros e parteiras, com a introdugio de
métodos técnico-cientificos, quando o termo “ciéncia’ comegava a entrar no
vocabulario dos brasileiros (Nava, 2003, apud Rodrigues, 2008).

No estado do Pard este processo foi lento e os proprios defensores da medi-
cina sentiram-se decepcionados quando, ao propagandear os sucessos das no-
vas praticas médicas, baseados em conhecimentos do Novo Mundo, ndo viram
mudangas nos comportamentos dos belenenses. Estes continuavam a buscar
as curas com os curandeiros e a parir seus filhos pelas méaos das parteiras, que
foram chamadas, preconceituosamente, de “perigosas mulheres” O professor
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Faustino, protagonista destas praticas, depois de passar pelo Sudeste e Nordeste
do Brasil, aportou em Belém no final de 1904 e curava com a imposi¢do das maos
sobre as enfermidades e realizava curas que os médicos ndo conseguiam realizar.
Teria feito muito sucesso e atendia a um publico diverso: politicos, autoridades
policiais, senhoras ricas da sociedade, inclusive o préprio governador do estado,
Augusto Montenegro, teriam sido por ele atendidos (Rodrigues, 2008).

Um jornal de ampla circulagdo no estado do Para apresenta a importancia
do uso de plantas medicinais em manchete: “Ervas populares: arma contra o
diabete” (Didrio do Pard, 2012), demonstrando que o debate continua atual e
que as querelas do século passado continuam presentes no cotidiano dos 80
barraqueiros que trabalham com viérios tipos de ervas e chas medicinais em
Belém. O conflito entre a validade dos métodos de cura e, particularmente, a
medicina tradicional e moderna, mexem com o imagindrio e opinido de muita
gente. Nesta matéria, o endocrinologista Francisco Pedrosa, afirma que “ndo
existe nenhum estudo médico demonstrando definitivamente a acdo eficaz dos
flavonoides no controle do diabetes” Dona Beth Cheirosinha, erveira, afirma
que a pesquisa apenas concretizou algo que ja fazia parte da sabedoria popular
paraense desde os tempos de sua avd (Didrio, 2012).

A questdo central é que as praticas da medicina tradicional ainda ocupam
seu espago ndo so6 nas prateleiras das barracas das ervas, mas na memoria e nas
préticas de cura dos paraenses, sejam materiais ou imateriais. Um destes espa-
¢os comerciais estd localizado na Rua 25 de Setembro, nas imedia¢des da Estagdo
Rodovidria de Belém. E conhecido pela populagdo local por nela existir uma gran-
de variedade de produtos hortifrutigranjeiros, em particular as farinhas. Para efei-
to deste texto, foi feito investimento para conhecer a ocorréncia de produtos esté-
ticos, medicinais e de uso religioso naquele espaco. Este contetido articula-se com
o Projeto do Grupo de Estudos Interdisciplinares sobre Biodiversidade, Sociedade
e Educagdo na Amazodnia - BioSE, liderado pelo professor Flavio Bezerra Barros,
no ambito do Programa de Po6s-Graduagdo em Agriculturas Amazonicas, do
Nucleo de Ciéncias Agrarias e Desenvolvimento Rural da Universidade Federal
do Para. Verificou-se que na Feira da 25, como ¢ conhecido este entreposto co-
mercial, existem duas barracas que comercializam plantas medicinais, ervas aro-
maticas e produtos utilizados para magia, feiticaria, simpatias, sortilégios e man-
dingas. Este espaco revela que estas praticas sdo importantes para uma parcela
significativa da sociedade belenense, do Pard e da Amazonia, em que pese a hege-
monia das praticas da medicina. Elaborado como exercicio académico, esta nota
de pesquisa apresenta percepcdes da relacdo entre comerciantes e clientes, que
tém em comum a crenga e a sabedoria no manejo das plantas, ervas e 6leos.
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O QUE MOVE O COMERCIO

Em primeira visita foi possivel identificar duas barracas® que se identificam
pela comercializacdo de plantas, ervas e 6leos medicinais. Este tipo de estabeleci-
mento oferece outros produtos, como a castanha-do-Para (Bertholletia excelsa, H.
e BXK\) in natura, condimentos e produtos industrializados em Belém, nas regices
metropolitana e vizinhas ou nos Estados da regiao Norte, como o Maranhéo.

As barracas pertencem, uma a dona Nivea e a outra ao Sr. Celso. Em que pese
as duas estarem caracterizadas como “barracas das ervas’, nelas se comercializam
mais que isso. Na da dona Nivea, por exemplo, comercializa-se vassoura de cipo6;
castanha-do-Para (Bertholletia excelsa, H. e B.K.); cominho (Cuminum cyminum,
L) e pimenta-do-reino (Piper nigrum, L), 6leos, banho de cheiro e outras varieda-
des. A do Sr. Celso concentra-se nos banhos, sabonetes e uma grande variedade de
medicamentos caseiros sintetizados, como os xaropes e os anti-inflamatdrios.

Foi possivel identificar vérias espécies de plantas, 6leos e ervas e para qual
tipo de doenca sdo indicadas. Embora as duas barracas comercializem quase os
mesmos produtos, dona Nivea se destaca por demonstrar ter um cabedal de co-
nhecimentos sobre seu manejo. Sua considerada habilidade com as receitas, ma-
neiras variadas de manuseio das plantas e 6leos e as férmulas de preparo, ilus-
tram o dominio de préticas que envolvem os ministérios das plantas medicinais e
suas aplicabilidades e, com isso, dialoga e transmite seguranga aos seus clientes.

Na segunda barraca, o Sr. Celso, em que pese ter mais de 20 anos de trabalho
na feira com este tipo de comércio, ndo demonstrou, pelo menos durante esta visita,
praticas com as plantas, ervas e 6leos “in natura’, embora seu estabelecimento seja
mais sortido com produtos sintetizados pelos laboratorios locais, regional e de outros
estados. Isto ndo quer dizer que os produtos sintetizados tenham menor importancia
e um comércio desprezivel, 0 que merece maior investimento em pesquisa.

A relagio vendedor/cliente, neste tipo de mercado é um tema para ser aprofun-
dado, pois pode revelar outros dominios de conhecimentos que ndo sejam os repas-
sados na escola formal, mas calcados em vivéncias em areas tradicionais, passados de
geracdo a geracdo. Dona Nivea, por exemplo, é a segunda geracio neste comércio e ja
encaminha a terceira, pois sua filha de 15 anos ja coopera com o negdcio da familia.

Abaixo segue uma tabela que revela a variedade e o dominio dos conheci-
mentos sobre o manejo de ervas, 6leos e banhos. A tabela pode indicar o quan-

3 Barraca é o termo usado para caracterizar pequenos espagos de concreto, ou madeira e as vezes
combinando madeira e alvenaria, onde se expdem e se armazenam produtos que sio comerciali-
zados todos os dias da semana nas feiras publicas.
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to este tipo de conhecimento tem validade e sugere que esta é somente uma
das parcelas dos variados conhecimentos existentes e disponibilizados por este

tipo de comerciante.

Tabela 1 — Plantas mais encontradas na feira e tratamentos indicados

Plantas

Doengas/sintomas

Pido — branco (Jatropha curcas L.), manjericdo (Ocimum basilicum
L.), laranja-da-terra (Citrus, spp), alfavacdo (Ocimum gratissimum L.)

Tosse, bronquite € resfriado

Pariri (Arrabidae chica H&B Verlot), sucuuba (Himatanthus sucuuba,
Spruce) e marupazinho (Eleutherine plicata Herb)

Afecgdes Renais

Mastruz (Chenopodium ambrosioides L), andiroba (Carapa guianensis
Aubl.), cabacinha (Luffa operculata Cogn) e gengibre (Zingiber
officinale Roscoe)

Fratura, reumatismo e baque

Pirarucu (Arapaima gigas) e vassourinha (Scoparia L.)

Afecgdes da pele, erisipela

Pau de verdnica (Veronica officinalis L.), Amapa (Parahancornia
amapa (Poir.) Benoist), pinhdo roxo (Jatropha curcas L.)

Usos magicos e fortificantes

Alfavacdo (Ocimum gratissimum L.), lim&ozinho (Citrus limonum
(Risso), pido-branco (Jatropha curcas L.) e arruda (Ruta graveolens L.)

Dores de cabeca

Cabacinha (Luffa operculata Cogn), sucuuba (Himatanthus sucuuba,
Spruce), sucuriji (Eunectes murinus)

Afecgdes hepaticas

Andiroba (Carapa guianensis Aubl.) e copaiba (Copaifera sp)

Afecgdes da garganta

Mastruz (Chenopodium ambrosioides L), e Arruda (Ruta graveolens L.)

Verminoses

Sabugueiro (Sambucus nigra L.,), milho (Zea mays L.)

Doencas infecciosas em
criangas (sarampo, papeira,
catapora)

Trevo-roxo (Oxalis atropurpurea Regnellii)

Afeccles nos ouvidos

Vassourinha (Scoparia L.)

Circulagéo do sangue

Erva cidreira (Melissa officinalis L.)

Calmante

Fonte: Pesquisa de campo, 2012
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GENERO E GERACAO

Dona Nivea é a segunda geracdo de vendedores em seu estabelecimento
comercial e tem a barraca como a principal fonte de renda da familia. Trabalha
no ramo ha mais de 20 anos e seu pai foi um dos pioneiros da feira, quando
ela, ainda crianga, o ajudava na comercializagdo. Este dado revela que apren-
deu e herdou do seu pai grande parte do que sabe sobre plantas, ervas e 6leos
medicinais.

Sua filha de 15 anos participa no manuseio e no comércio das ervas e de-
monstra-se interessada no aprendizado destas préticas, o que indica que os
conhecimentos herdados estio sendo transmitidos para a proxima geragao. A
considerar este fato, uma terceira geragdo com dominio das praticas comerciais
esta sendo preparada para continuar este tipo de atividade, mantendo-se na
mesma familia.

O Sr. Edilson, companheiro da dona Nivea, no que se refere ao comércio
de ervas medicinais, arométicas e magicas, tem suas atribui¢gdes bem definidas
neste universo. Apesar de estar hd mais de 20 anos com dona Nivea, confessa
ndo dominar as praticas, nem os conhecimentos tradicionais que envolvem o
uso e manuseio das plantas. Toda e qualquer receita demandada é repassada
para dona Nivea. O Sr. Edilson trabalha na organizag¢do, montagem e desmon-
tagem da barraca, além de transformar alguns produtos, como a castanha-do-
para: é ele quem assume a tarefa de descascar, fazer a propaganda e comercia-
lizar as mesmas.

A irma do Sr. Edilson também trabalha nesta barraca descascando casta-
nha-do-pard, executando outras atividades de transformagdo dos produtos e
organiza¢do na barraca.

Nio foi possivel ouvir a filha da dona Nivea, para saber suas expectativas
para o futuro e se esta disposta a continuar trabalhando com o “negdcio” da fa-
milia na feira. Porém, o fato de estar presente pode indicar uma afinidade pelo
comercio na feira. E necessario investir em outras observagdes para entender
como se da o processo de reprodugio e transferéncia deste tipo de conheci-
mento e patrimdnio aos membros da familia.

Na barraca do Sr. Celso nio foi possivel identificar nenhuma relagio com
outras pessoas, pois trabalha sozinho. Quando foi perguntado sobre o assunto,
declarou que toda renda familiar advém do comércio que realiza na feira.

Perguntado sobre o que mais as pessoas tém procurado em sua barraca, ele
prontamente contou a estéria do banho do tamacuaré (Uranoscodon supercilio-
sus). Espécie de lagarto, vendido desidratado, é muito procurado pelas mulhe-
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» «

res que querem deixar seus homens “mansos’, “bestas”, “matutos”. Os homens,
em contrapartida, procuram pelo conhaque do “catuabdo”, segundo o comer-
ciante, um afrodisiaco poderoso que promete recuperar a mulher perdida para
o amante (“Ricardao”).

Este tipo de assunto aliado a estas estorias ilustram o lado hilério e brinca-
lhdo dos feirantes da Feira da 25 de Setembro, que comegam a trabalhar antes
do sol e s6 largam quando ele também jd se escondeu.

ORIGEM DOS PrRoODUTOS

A preocupagdo com a origem dos produtos tem servido como referéncia
de qualidade para os consumidores, principalmente no que a distancia implica
de tempo entre a colheita e a chegada do produto na feira. Este é um dado que
encontra barreiras no fornecimento, principalmente para produtos que estdo
sujeitos a fiscalizagdo oficial. Quando perguntados sobre a origem dos produ-
tos a resposta ficou confusa e dispersa, indicando que este tem sido um ele-
mento pouco claro na relagdo entre as partes. Pode indicar uma indefini¢do, ou
a variedade de fornecedores tao grande quanto a variedade dos produtos. Nas
respostas dos fornecedores houve referéncia aos municipios de Sao Miguel do
Guama, Moju, Abaetetuba, Benevides para produtos como os dleos; o bairro
de Curu¢ambd, em Belém, foi citado para as ervas que sdo consumidas no dia
a dia. Benfica, nas imediagdes da capital paraense, aparece na relacio como
localidade onde existem hortas de produ¢io de ervas medicinais e aromaticas.

Estudo realizado no universo de 178 plantas encontradas nas feiras indica
que 67% sdo origindrias da regido Amazonica e os nomes, 42% tem origem no
tupi (Amorozo, 1988). Isto mostra que, em que pese a variedade das localidades,
sua grande maioria esta localizada na Amazonia, o que da uma dianteira a regido
para pensar politicas publicas que possam dialogar com os caboclos e popula-
¢Oes que estdo mais proximas das fontes fornecedoras destes recursos naturais.

CLIENTES PREFERENCIAIS DAS ERVAS

Em poucas horas de um movimento intenso de comercializa¢do de pro-
dutos, foi possivel observar o publico que frequenta a barraca da dona Nivea.
Identificou-se visualmente um publico que ja passou dos 50 anos de vida e
principalmente composto de mulheres. Foi possivel verificar que a relagao
comerciantes/clientes guarda diferencas das observadas em supermercados e
hipercenters. Pelo fato da relacio ser direta, clientes e fornecedores se conhe-
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cem. Permitem-se, muitas vezes fortes apelos de intimidade entre um e outro.
Talvez pela peculiaridade deste tipo de negécio, esta relagdo exige confianga
no outro e certa cumplicidade. Os clientes parecem ter plena confianga no seu
fornecedor e seguir suas recomendagdes.

Mesmo com as limitagdes de uma unica visita, foi possivel observar que o
comércio das ervas medicinais atende as varias camadas sociais. Pessoas bem
vestidas, com chaves do carro na mio, procuram dona Nivea para orientagdes
e consumo de produtos medicinais. Pessoas de aparéncia mais humilde fazem
parte deste mesmo universo, o que permite concluir que este é um comércio
que vai além das ervas, vendendo bens imateriais que se articulam a produtos
que atendem a diversificados interesses.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em que pese o exposto acima ser o resultado de observagdes diretas realiza-
das no contato com os comerciantes e seus clientes, este tipo de trabalho carece de
aprofundamento. No estudo realizado por Amorozo & Gely hd uma indicagdo da
possibilidade de maior elaboragio, com vista a promover politica de satide ajustada
a este tipo de percepgdo e reagio de uso de plantas na cura de enfermidades.

Este aprofundamento pode avaliar o poder simbdlico que tem o uso de
determinadas plantas, frente a situacdes que os remédios convencionais nao
conseguem reagir. Além da pajelanca que existe por traz do uso de varios tipos
de produtos como o olho do boto, que 0 homem usa para atrair as mulheres e
os banhos de cheiro que as mulheres usam para atrair os homens.
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Figura 1 — Placa colada na barraca da dona Nivea
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Foto Elielson Soares Farias, 2012.

Figura 2 — Plantas ja sintetizadas ou desidratadas prontas para o preparo e uso

Foto: Elielson Soares Farias, 2012.
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Figura 3 — Variedades de produtos na barraca da dona Nivea
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Foto Elielson Soares Farias, 2012.

Figura 4 — Dona Nivea em frente sua barraca

Foto Elielson Soares Farias, 2012.
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Figura 5 — Sr. Celso em frente sua barraca
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Foto Elielson Soares Farias, 2012.

Figura 6 — Produto afrodisiaco

Foto Elielson Soares Farias, 2012.
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